Connectem
amb la tardor

Per que les fulles canvien de
color i cauen amb l'arribada
de la tardor?
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La caiguda de les fulles dels
arbres no es fa d'un dia per
I"altre.

Es un procés de preparacié que
dura setmanes | que comenca
pel canvi de color de les fulles.

I com ho ian?




Com que els arbres depenende lallum \2*
per fer la fotosintesi, quan arriba la tardor de
sequida detecten que els dies tenen menys
hores de [lum solar i fa mes fred.

Aixo fa que activin un mecanisme de proteccio
| estalvi d'energia per sobreviure durant la
tardor i 'hivern; deixar caure les fulles
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PRIMER PAS P

Aprofiten al maxim els nutrients
que tenen ales fulles, per exemple
el nitrogen, el fosfor i el potassi.

Amb l'ajuda de les hormones
vegetals -si, els arbres tambe tenen
hormones!- els redistribueixen cap a
altres parts de l'arbre, com les
branques i el tronc, per reutilitzar-
los a la primavera seguent.
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SEGON PAS

Quan l'arbre ha assequrat els nutrients
en altres parts, activen el mode
d'estalvi energetic: aturen la
fotosintesi a poc a poc, deixen de
fabricar clorofilla i eliminen la que
encara quedava a les fulles.
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QUINS SON ELS
COLORS DE LA
TARDOR?
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VERD

La clorofil.la és la responsable de que durant
gairebe tot I'any les fulles siguin de color verd!

Es el pigment més important per fer la fotosintesi,
pero totiaixi no es l'unic.

A la tardor, desapareix a poc a pocii
desemmascara altres pigments que tambeé estan
ales fullesique son els que donen els colors
tipics d'aguesta estacio.

clorofil'la
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GROC

Les xantofil.les son els pigments que donen el
color groc a les fulles | pertanyen al grup dels
carotenoides.

Conviuen amb la clorofilla per ajudar-la a fer la
fotosintesi. A mes, protegeixen la fulles de I'exces
de llumide laradiacio WY i son antioxidants.

carotenoide
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TARONJA

El beta-carote és un pigment del grup dels
carotenoides i és el responsable de donar el color
taronja a les fulles.

Es un dels carotenoides més comuns, i també
ajuda a fer la fotosintesi. Com que absorbeix la llum
verda i blava, reflecteix la vermellaila groga,
donant el color taronja.

Tambe el
trobemales
pastanaguesi

als tomaquets!

carotenoide
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VERMELL

Les antocianines aporten tonalitats vermelles i
porpres, i nomes se sintetitzen a la tardor, quan la
clorofil.la desapareix.

Son un dels antioxidants naturals més potents
qgue produeixen les plantes. També protegeixen
les fulles de l'exces de llumide la radiacio UV.

antocianina



MARRO

A mesura que avanca la tardor, les cel.lules de la
fulla es moren i els teixits es deshidraten. Es en
aguest moment quan predominen els tanins i
apreix el color marro.

Aguestes molecules tenen un funcio important
perque retarden la descomposicio de la fulla un
cop cau i fan que els nutrients es puguin

reciclar millor al sol.




EL PAS FINAL:

LA CAIGUDA
RE LES FULLES




\$
El canvi de color de les fulles és progressiu i *
culmina quan l'arbre ja esta preparat per deixar-
les caure. Es reqgula gracies a tres hormones
vegetals i I'ajuda del vent com a aliat final.

L'auxina és la “cola natural” que enganxa la fulla a
les branques. Amb la tardor, I'arbre deixa de
fabricar-lai comenca a produir etile i acid
abscisic, gue desenganxaran la fulla pergue
caiqgul.

zona d'abscisio —>i

mmmm



“* Connectem
amb £fa natura

m’encantal! comenta envia guarda



